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Сімейні лікарі також мають сприяти виконанню всіх рекомендацій спеціалістів щодо
протипухлинного лікування.

  

Лікарі первинної ланки мають надавати інформацію щодо профілактики раку
шийки матки:

  

* Рекомендації щодо уникнення впливу факторів ризику розвитку РШМ, пов'язаних зі
способом життя.

  

* Рекомендації щодо вакцинації проти ВПЛ.

      

* Інформування пацієнток віком від 18 років (або з початком статевого життя) до 60 років
про важливість і необхідність проходження обов'язкового профілактичного
гінекологічного огляду не рідше 1 разу на рік та цитологічного скринінгу на РШМ не рідше
1 разу на 3 роки.

  

* Інформування про своєчасну діагностику та лікування передракових станів шийки
матки.

  

* Інформування пацієнток про результати цитологічного обстеження.

  

* Направлення пацієнток з патологічними мазками на подальше обстеження і лікування.

  

Вторинна профілактика раку передбачає своєчасне виявлення передпухлинних станів і
захворювань, їх лікування та ретельний диспансерний нагляд за хворими. Одним з
методів вторинної профілактики раку є активний скринінг раку та передракових станів.

  

 2 / 3



Яку важливу роль відіграють сімейні лікарі у ранньому виявленні безсимптомного раку?
Вівторок, 16 січня 2024 14:43

Більше інформації на сайти ЦГЗ: https://bit.ly/3TIzQUZ
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