
Фахівці Черкаського обласного ЦКПХ відвідали навчальний заклад Чигирина із промоцією здорового харчування

  

Фахівці Чигиринського відділення провели інформаційно-просвітницький захід по
здоровому харчуванню у Чигиринському ліцеї №1 імені Богдана Хмельницького.

  

Лікар-епідеміолог Центру Василь Щербина поспілкувався з учнями старших класів ліцею з
метою профілактики неінфекційних захворювань у молодого покоління та межах
реалізації обласної програми «Реформування системи шкільного харчування на період
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до 2029 року».

      

  

Під час заходу обговорили питання здорового харчування, про корисне співвідношення
продуктів, про шкідливість надмірного вживання солодощів та інших смаколиків, до
складу яких входять трансжири.
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Фахівці Черкаського обласного центру контролю та профілактики хвороб
продовжуватимуть і надалі проводити такі заходи у загальноосвітніх навчальних
закладах міст та районів області.
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