
Фахівці Звенигородського райвідділу Черкаського обласного ЦКПХ відвідали ветеранську організацію

  

Працівники Звенигородського районного відділу Черкаського обласного ЦКПХ провели
зустрічі в колективах, метою яких є пропаганда формування здорового способу життя,
профілактиці неінфекційних захворювань, а саме серцево-судинної системи.

  

Фахівці відділення епідеміологічного нагляду (спостереження) неінфекційними
захворюваннями 29 листопада зустрілися із ветеранською організацією міста «Клуб
Берегиня» для яких провели лекцію на тему «Інсульт – як соціально-гігієнічна проблема».
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Учасники організації ознайомилися з ознаками інсульту, факторами ризику виникнення
інсульту, дізналися про роль здорового харчування у профілактиці хвороб кровообігу та
обговорили проблеми психічного здоров’я. Також фахівці Центру роздали плакати і
буклети на тему «Як вчасно розпізнати інсульт» та «Знай ознаки інсульту».
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